8. THINH PHAP- DHAMMASSAVANA
Dinh nghia:

Thinh phap (dhammassavana) 13 su lang nghe hoc hoi gido phap cia Dic
Phat. Danh tir Dhamma nghia 1a gido phap, 101 day cua dic Phat; savana nghia
1a su nghe, lang nghe.

C¢ Pali dinh nghia nhu sau:

Dhammam sunanti etena’ti dhammassavanam: Nhitng nguoi nghe chanh
phap do do goi la dhammassavana (thinh phap). Po 1a s& hitu tu (cetana) hop
v6i tim dai thién dong sanh voi nhu 1y tic ¥ din dau (yonisomanasikara).

Thinh phdp 1a nhan phat sanh tri tu¢ (pafifia). Tri tu¢ c6 3 loai:

- Tri van (sutamayapaiifid): tri tué phat sanh do lang nghe chanh phép.

- Tri tu (cintamayapaififia): tri tué phat sanh do tu duy, suy xét sau sic vé
chanh phap.

- Tri tu (bhavanamayapafifia): tri tu¢ phat sanh do thyc hanh thién dat duoc
sy chung ngd thién dinh, dao qua.

Ngudi nghe giang day vé nhiing kién thirc vo toi sai biét ctia thé gian
cling dugc goi la thién thinh phap. Do do, trong S¢ giai Vibhavinitika, cac Ngai
gido tho su méi trinh bay rang:

- “Niravajjavijjadisavanacetanapi ettheva sangayhati: Sy chu tam nghe
giang day nhimg kién thirc vo t6i sai biét cling hd trg cho thién thinh
phap”.

Cach thinh phap c6 2 loai:

a) Nguoi thinh phap c6 suy nghi rang: Néu ta thuong xuyén thinh phép thi
s€ dugc moi nguoi khen ngoi, tan than cho r::ing ta la ngudi co thién tam
va drc tin chon chanh. Viéc Thinh Phap nay thuong cho qua thap kém,
duoc lo1 ich nho nhoi.

b) Ngudi thinh phap ¢6 nhan thic rang: Thinh Phép 13 diéu tt 1am cho tAm
nhu thuan, cé tri tué biét dugc toi, phudc, thién, bat thién, mang lai loi ich
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cho minh Iam cho tdim hoan hy mat mé, thanh tinh phat sanh tam tir, tam
bi... Pay chinh 13 viéc thinh phap véi thién tdm that sy cho qua thu thing,
loi ich dac biét.

MGt nguoi thuong xuyén nghe Phap 1am cho phat sanh tri tu¢, c6 Chanh
kién, sy hiéu biét dting din theo chanh phap, khong bi roi vao ta kién.

Trong Kinh Tang Chi (AN 3.30 Avakujjasutta), Pham ngudi, phan 16n
nguoc, Birc Phat mo ta ba loai nguoi nghe Phap, do la:

a) Co6 hang nguoi thuong di nghe phap. Nguoi ay, doi voi bai thuyét giang
khong cé tac y dén doan dau, doan gilta va doan cudi. Khi dung day, doi
v6i bai thuyét giang khong c6 tac ¥ dén doan dau, doan giita va doan
cubi. Vi nhu, mot cai ghe 16n nguoc, nude chia trong ghé tudn chay,
khong dung lai. Pay goi 1a hang nguo1 vai tri tué 1o0n nguoc.

b) C6 hang ngudi thudng di nghe phap. Nguoi ay, ddi véi bai thuyét giang
cotacy dén doan dau, doan gifta va doan cudi. Nhung khi dimg day, doi
v6i bai thuyét giang khong c6 tac ¥ dén doan dau, doan giita va doan
cudi. Vinhu cac loai dd an dé trén bap vé, khi nguoi ay dimg day, tat ca
d6 dn déu d6 xudng dat hét. Pay goi 1a hang ngudi véi tri tué bap vé.

¢) C6 hang nguoi thuong di nghe phap. Nguoi dy, d6i véi bai thuyét giang
cotacy dén doan dau, doan gifta va doan cudi. Khi dimg day, ddi véi bai
thuyét giang c6 tac y dén doan dau, doan giira va doan cudi, ngudi d6 van
con ghi nhé nhiing 161 day cua gido phap. Vi nhu mot cai ghé dé ngira,
nudc chta trong ay duoc giit lai, khong c6 chay di. Pay goi 1a hang nguoi
co tri tu¢ rong 1on.

Trong Hanh Phtc kinh (mangalasutta) dirc Phat day: kalena
dhammassavanam, etam mangalamuttamam: tuy thoi / ding thoi nghe chanh
phap, 1a phuc lanh cao thugong.

Kalena c6 nghia la hop thoi, ding thoi, tuy thoi; dhammassavana: nghe
phap, thinh phap.

Nhu thé nao goi 1a tuy thoi nghe phap?



Khi tam bi phong dat loan dong, bi tham duc, hay bi phién nao khac xam
chiém, khi dy hay lang nghe gido Phap. Boi vi gido phap 1a nhimg phuong
thu6c nhiém mau c6 cong ning chita lanh nhitng cin bénh phién ndo cua ching
sanh.

Tuy thoi nghe phép 1 khi chiing ta c6 hoai nghi trong tim nén di dén céac
bac thién tri thirc hoc hoi dé xda tan hoai nghi.

Tuy thoi nghe Phap 1a diéu hanh phuc vi nghe phap giup chiing ta x6a bo
céc trién va doan trir duoc céac kiét st va céc 1au hodc.

Trong Tang Chi Kinh, chuong VI: Sau Phéap, Pai Pham, (56) Phagguna,
Duc Phat day co 6 loi ich cua su nghe phap dung thoi.

Co6 sau loi ich nay, ndy Ananda, néu nghe phap ding thoi, va tham sat y nghia
dang thoi. The nao 1a sau?

O day, nay Ananda, Ty-kheo tam chua dugc giai thoat khoi nam ha phan
kiét st vi ay trong khi mang chung, dugc thady Thé Ton. Thé Ton thuyet phap
cho vi 4y, so thién, trung thién, hau thién, c6 nghia, c6 van, dé cao doi song
Pham hanh hoan toan dy du thanh tinh. Sau khi nghe thuyét phap, tam vi ay
duoc giai thoat khoi nam ha phan kiét str. Py 14 loi ich thir nhat, ndy Ananda,
khi dugc nghe phap dang thon.

Lai nira, nay Ananda, Ty-kheo voi tam chua dugc giai thoat khoi nam ha
phan kiét str, vi ay trong khi ménh chung, khong dugc thay The Ton, nhung chi
duogc thay dé tir Nhu Lai. D¢ tir Nhu Lai thuyét phap cho vi 4y, so thién, trung
thién, hau thién, c6 nghia, co6 van, dé cao doi séng Pham hanh hoan toan dﬁy du
thanh tinh. Sau khi nghe thuyét phap, tam vi ay duoc giai thoat khoi ndm ha
phan kiét sir. Nay Ananda, day 1a loi ich thir hai khi dugc nghe phap dung thoi.

Lai nira, ndy Ananda, Ty-kheo vo1 tam chua dugc giai thoat khot nam ha
phan kiét sir, vi dy trong khi ménh chung, khong duogc thay Nhu Lai, cling
khéng duoc thiy dé tir cia Nhu Lai. Nhung véi tAm tiy tim, tiy tar, voi y tiy
quan phap nhu dd dugc nghe, nhu dé dugc hoc mot cach thong sudt; do vi 4y,
v6i tam tiy tam, tiy t&, voi y tiy quan phap nhu dd duoc nghe, nhu da duoc
hoc mdt cach thong sudt, nén tim duogc giai thoat khoi nam ha phan kiét sir.
Nay Ananda, day 1a loi ich tht ba khi tham sat ¥ nghia dtung thoi.



O day, nay Ananda, Ty-kheo v6i tim da duge giai thoat khoi nam ha
phén kiét str, nhung tdm chua giai thoat d6i v6i vo thuong doan diét sanh y, vi
ay trong khi ménh chung dugc thay Nhu Lai. Va Nhu Lai thuyét phap cho vi
ay, so thién, trung thién, hau thién, c6 nghia, c6 van, dé cao doi séng Pham
hanh hoan toan vién man thanh tinh. Sau khi dugc nghe thuyét phap, tim vi ay
duoc giai thoat ddi v6i vo thugng doan diét sanh y. Nay Ananda, day 1a loi ich
thur tu khi dugc nghe phap dung thoi.

Lai nira, nay Ananda, Ty-kheo v61 tam da dugc giai thoat khoi nam ha
phén kiét sir, nhung tAm chua giai thoat d6i voi vo thuong doan diét sanh y, vi
ay trong khi mang chung khong dugc thay Nhu Lai, chi dugc thdy dé tir cia
Nhu Lai. B¢ tir Nhu Lai thuyet phép cho vi ay, so thién, trung thién, hau thién,
cO nghia, ¢6 van, dé cao doi song Pham hanh hoan toan vién man thanh tinh.
Sau khi duoc nghe thuyét phap, tim vi ay duoc giai thoat ddi véi vo thuong
doan di¢t sanh y. Nay Ananda, day la loi ich thir nam khi dugc nghe phap ding
thoi.

Lai nira, nay Ananda, Ty-kheo vdi tam dugc giai thoat khéi nam ha phén
kiét s, nhung tam chua giai thoat doi véi vo thuong doan di¢t sanh y, vi éy
trong khi ménh chung khong dugc thay Nhu Lai, ciing khong dugc thdy dé tir
Nhu Lai. Nhung vo6i tam tuy tam, tuy tir, voi y tuy quan phap nhu dé duge hoc
thong sudt, do vi 4y véi tAm tiy tam tuy t, vo1 y tiy quan phap nhu da duoc
nghe, nhu da duoc hoc thong sudt, nén tim duoc giai thoat dbi véi vo thuong
doan diét sanh y nay. Nay Ananda, day 14 loi ich tht sau khi duoc tham sat y
nghia ding thoi.

C6 sau loi ich nay, nay Ananda, khi dugc nghe phap dung thoi, va khi
dugc tham sat ¥ nghia dung thoi.

Lgi ich cua sw nghe phap:
Trong Tang Chi Kinh (A.II1.248), Dtrc Phat day nam loi ich cua sy nghe
phap (Dhammassavananisamsa) nhu sau:
1. Nghe duoc diéu chua timg nghe (Assutam sunati).
2. Thong sudt diéu da timg nghe (Sutam pariyodapeti).

3. Poan trir dugc tdim nghi ngo (Kankham vihanati).
4. Cai chanh tri kién (Ditthi-ujum karoti).



5. Tam duoc trong sang (Cittam-assa pasidati)
Loi ich cua su nghe tung kinh Pali:

Mot ngudi chi tim lang nghe tung kinh Pali ciing 1a sy nghe phép, 1am
phat sanh thién tim. Nguoi bénh nghe tung kinh Pali 1a mot trong nhiing truyén
thong trong Phat gido. Bénh c6 2 loai: bénh than va bénh tim.

a) Bénh than 1a do T dai khong diéu hoa nén phat sanh bénh, tat ca ching
sanh déu bi binh tat chi phdi, hé ¢6 than 1a c6 bénh, chi c6 khéac nhau
bénh nhe hoac bénh nang ma thoi. Cho nén, chu Thanh A ra han va Buac
Phat cling khong tranh khoi bénh than. Bénh than thudc vé qua cta
nghiép.

b) Bénh tim phét sanh do phién ndo, lam cho tdm bi 6 nhiém néng nay kho
tam.

buc Phat va chu Thanh Tang A la la han chi ¢6 than binh, than tho khd,
khong c6 binh tam, khong c6 kho tam.

Ngai Pai Truong 1ao Mahakassapa va Ngai PBai Trudéng 13o
Mahamoggallana 1am bénh ning kho than. Ptc Phat thuyét giang bay phap
giac chi, hai Ngai truong 130 nghe xong bay phap giac chi di khoi han bénh
ngay tirc khac.

Mot thué no, Pirc Phat nguy tai ngdi chua Veluvana, gan kinh thanh
Rajagaha. Khi dy, Puc Phat 1am bénh ning kho than. Pirc Phat truyén bao Ngai
Pai Truong 130 Mahacunda tung doc bay phap Giac Chi. Khi 4y Ngai Trudng
lao Mahacunda tung 7 phap giac chi xong. DPuc Phat vo cung hoan hy da khoi
han bénh ngay tirc khac, khéng con tai phat lai nia.

Phudc thién nghe kinh, nghe chanh phap dem lai sy loi ich, sy an lac
trong kiép hién tai va vo s kiép vi lai, nhat 1a d6i v6i bénh nhan nghe chanh
phap, phat sanh tam thién tho hy lam cho bénh dugc thuyén gidm, hodc bt
han, néu bénh nhan khong séng duoc, sau khi bénh nhan lam chung, tam thién
nghe chanh phap cho qua thién tai sanh vé cdi vui duc gidi 1a cdi ngudi va 6 cdi
tro1 duc gidi, hudng su an lac, hanh phuc trong ¢61 vui duc gidi.



9. THUYET PHAP - DHAMMADESANA
Dinh nghia:

Thuyét phap (dhammadesana) 13 dién giang, thuyét giang, chia sé truyén
dat gido phap dén chung sanh khac.

C6 Pali giang giai nhu vay: “Dhammam desenti etayati dhammadesana”.
Nhitng nguoi c6 kha nang thuyét giang, giang day chanh phéap té d6 chiing sanh
goi 1a dhammadesana (thuyét phap). Tt so hiru tu hop trong tim dai thién
d6ng sanh v6i so hitu tam c6 nhu 1y tac y 1am chanh (yonisomanasikara).

Viéc chi day va giang giai vé nhitng nghé nudi mang vo t6i. Nhu chi day
vé lanh vuc khoa hoc, st hoc, y hoc, néng nghiép chi day giang thuyét vé
nhiing nghé nay ciing dugc liét vao thién thuyét phap. Do do, trong
sangaham gacchati”. S& hiru Tu 1am nhan cho viéc giang day nhitng nghé vo
toi cling tro duyén vao viée thuyét phap duogc”.

Thuyét Phap chinh 13 hanh dong bd thi phap cho ngudi nghe, gitp cho
ngudi nghe hicu 1d su that hay chan 1y, phat trién tri tué, giai thoat khoi nhimng
phién ndo kho dau, dat dén sy giac ngd giai thoat Niét Ban.

B thi Phap 1a tbi thang:

B6 thi phap gitp ngudi nghe hiéu biét rd sy that hay chan 1y, phat trién tri
tug, thoat khoi nhitng phién ndo kho dau, dat dén sy giac ngd giai thoat Niét
Ban.

Trong tat ca cac loai bd thi, bd thi Phap 1a thu thang hon hét, tao cong dic
thu thang hon hét.

Kinh Tang Chi (AN 2. 141-150, pham B6 thi), Ptrc Phat day:

“Nay cac Ty-kheo, c6 hai loai bd thi ndy. Thé ndo 13 hai? Bo thi tai vat va
b thi phap. Nhitng phap nay, nay cac Ty-kheo, 13 cac loai b6 thi. THi thang
trong hai loai bd thi ndy, nay cac Ty-kheo, tirc 1a phap thi.”

Trong Phap ct kinh cau 354, buc Phat cling c6 day:



“Sabbadanam dhammadanam jinati: Phap thi, théng moi thi!”

Niam chi phan cua vi thuyét phap:

Trong kinh Tang chi (AN 5.159, pham Diéu Phap) Puc Phat day: Dé

thuyét phap cho cac nguoi khac, sau khi ndi tdm an tra dugc nim phap, méi
nén thuyét phap cho cac ngudi khac:

1.

Anupubbikatham: Thuyét theo trinh tu, tirc trinh bay nén tang phap, hay y
nghia mon hoc theo tuan tu tir d& dén kho, c6 nhan qua lién quan véi nhau
theo thir 16p.

. Pariyayadassavi: thuyét phap c6 muc dich, co 1y do, tic 1a huéng din cho

hiéu 6 timg khia canh, timg quan diém bang cach phan giai ndi dung,
thay doi phuong cach theo hudng khac nhau.

. Anudayatam paticca: Thuyét phap vi tam tu, tic day cho ho véi tam tu,

mong nhing diéu lgi ich dén cho ho.

. Na amisantato: Thuyét phap khong phai vi vat chat, tac day cho ho khong

phai vi mong 191 16¢, hay loi ich dép tra.

. Attanafica parafica anupahacca: Thuyét phap khong lam ton thuong cho

minh va cho nguoi, tic 1a theo gido trinh, theo nd1 dung bai hoc véi muc
dich trinh bay y nghia, trinh bay phap, chir khong phai ty ndng minh hay
ché bai (chAm biém) nguoi khac.

Qua phwéc cua sy thuyét phap:

Nguoi thuyét phap bang tam trong sach, vi khong mong cau dén loi 1oc,

tan than, dia vi, danh vong chi cd, ma chi mong muon cho ngudi nghe duoc loi
lac ma thoi. Cach thuyét phap nay dugc xép vao thuyet phap chon chanh, va co
nhiéu qua bau rong lon.

Nguoi thuyét phap voi tam khong trong sach do mong cau loi 16¢, khen

ngoi, dia vi, danh vong, va déng tho1 tam tu cling mudn s& lam cho nguoi khac
biet rang ta 1a phap su, thay gido tho. Cach thuyét phap nay dugc xép vao thuyét
phap khong chon chanh, c6 qua bau nho nhoi.

Ngai gido tho su Mahabuddhaghosa da trinh bay trong cht giai

Atthasalint rﬁng:



- “Eko ‘evam mam dhammakathikoti mam janissanti’ti icchaya thatva
labhagaruko hutva deseti, tam na mahapphalam”.

“Nguoi Thuyét Phap bang tim bat tinh bdi do suy tinh lam cho moi ngudi
biét dugc minh 13 vi phap su 1an mong cau loi 16¢, thi viéc Thuyét Phap
nay c6 qua bau nhé nhoi khong thu thang.”
- “Eko attano pagunam dhammam apaccasisamano vimuttayatanasisena
paresam deseti, idam ‘desanamayam puifiakiriyavatthu’ nama”.
“Ngudi nao Thuyét Phap lam cho quan chiing duoc am hiéu thong subt
ma khong muu tim loi 16c. Chi nhat tim hudng dén 1am cho chimg dat A La
Han Qua thi viéc Thuyét Phap nay duoc goi 13 phudc nghiép su thanh tiwu do
Thuyét Phap”.

Trong 75 ung hoc phap (dhammasekhiya), Ptrc Phat ban hanh 16 diéu
lién quan dén su thuyét phép la:
1. Khong thuyét phap dén ngudi vo bénh ma tay che du.
2. Khong thuyét phap dén ngudi vo bénh ma trong tay cam gay.
3. Khong thuyét phap dén ngudi vo bénh ma tay cAm vat bén (dao, kiém,
mac...).
4. Khong thuyét phap dén nguoi vo bénh ma tay cam khi gidi (nhu cung tén,
sung dan...).
5. Khong thuyét phap dén ngudi vo bénh ma c6 mang dép.
6. Khong thuyét phap dén nguoi vo bénh ma c6 mang giay.
7. Khong thuyét phap dén ngudi vo bénh ma ngdi trén kiéu- xe.
8. Khong thuyét phap dén nguoi vo bénh ma nam.
9. Khong thuyét phap dén nguoi v bénh ma ngdi bo gbi.
10. Khong thuyét phap dén ngudi vo bénh ma dau quan khan.
11. Khong thuyét phap dén nguoi vo bénh ma dau doi non.
12. Khong ngdi trén dat trét ma thuyét phap cho ngudi vo bénh ngdi trén chd
trai.
13. Khong ngodi trén chd thap ma thuyét phap dén nguoi vo bénh ngoi trén chd
cao.
14. Khong dimg ma thuyét phap dén nguoi vo bénh ngdi.
15. Khong di phia sau ma thuyét phap dén ngudi vo bénh di phia trude.



16. Khong thuyét phap d¢én nguoi vo bénh di ngoai long dudng.

e Ac Thuyét va Thién Thuyét:

Trong Kinh Tang Chi, chuong 5 phap, pham 16: Diéu phap, kinh 7: Ac
thuyét va Thién thuyét. Thé Ton giang vé 5 diéu 4c thuyét va 5 diéu thién
thuyét nhu sau:

Nam diéu ac thuyét:
1) N6i vé tin v6i ngudi khong tin, 13 ac thuyét.
2) Noi vé gidi voi ngudi ac gidi 1a ac thuyét.
3) N6i vé nghe nhiéu véi ngudi nghe it 1 ac thuyét.
4) N6i vé bo thi voi nguoi xan tham 13 4c thuyét.
5) Noi vé tri tué vai nguoi ac tué 1a ac thuyét.
Nam diéu thién thuyét:

1) Thuyét vé tin cho nguoi ¢6 1ong tin, 13 thién thuyét.

2) Thuyét vé gidi cho ngudi giit gidi 1a thién thuyét.

3) Thuyét vé nghe nhiéu cho ngudi nghe nhiéu 1a thién thuyét.
4) Thuyét vé b thi cho ngudi b thi 13 thién thuyét.

5) Thuyét vé tri tué cho ngudi tri tué 1a thién thuyét.

Tom lai: Thuyét phap cho ngudi khac nghe, dem lai loi ich an lac cho nguoi
nghe, gitip cho ho hiéu biét dung chanh phap, c6 chanh kién va giai thoat khoi
kho dau. Nhung néu chi thuyét giang phap cho nguoi khac nghe ma khong thuc
hanh nhitng diéu thuyét giang thi khong dat dugc sy loi ich toi thuong 1a giai
thoat khoi kho sanh tir luan hdi. Nhu trong Phap Cu kinh cau 19, Puc Phat day:
“Néu ngudi néi nhiéu kinh, Khong hanh tri, phong dat, Nhu ké chian bo nguoi,
Khéng phan Sa mon hanh.”



