TU DIEU PE
CATTARI ARIYASACCANI
[. Binh nghia:
Ta Diéu Bé 1a gi?
Tu Pali Cattari Ariyasaccani dugc dich 1a Ta Di¢u pé hay Tt Thanh Pé.

Cattari: 1 bon (4), Ariyasaccani (Ariya + sacca): 1a Diéu dé hay Thanh dé. Chir
Ariya ¢6 hai nghia:

- Noi theo nghia danh tur thi chit Ariya nghia la bac Thanh.
- Noi theo nghia tinh tir thi Ariya nghia la dac biét, vi diéu, cao quy, cao
thuong.

Chit Sacca dich 1a dé, nghia la sy that, chan 1y.

Sy that & doi khong thé sira doi, phap c6 chin tudng ban thé khong sai
khac goi 1a chan 1y (sacca).

Nhirng su that lién quan dén tri gidc ngd nhu Kho, Tap, Diét, bao goi la
Ariyasacca (Diéu dé, hay Thanh dé).

Nhu vay, Tt Diéu Dé (Ariyasacca) nghia 14 bén chan 1y hay bon sy that
cao si€u, tham sau, vi diéu.

Nghia thr hai 14 bdn su that nay chi ¢6 bac Thanh méi ¢ thé thau hiéu
hoan toan, thim nhap thong sudt goi 13 Tk Thanh Pé (Ariyasacca).

Puoc goi 1a T Thanh Dé bai vi:

- Bbn chén Iy nay dugc thdu hiéu hoan toan, thong sudt bdi chu Thanh.

- Chung duoc giang day boi bac Vo thuong Chanh Pang Chanh Giac.

- Khi mdt ching sanh d3 thau sudt, giac ngd bdn chan 1y nay thi vi 4y duoc
goi la Thanh nhan (Ariya) hay bac Poan Lau.

- Chung 1a su that khong thé thay d6i, khong thé nham 14n su that vé su
hién hitu cua kiép sbng.



Ta Thanh Dé 1a phap cin ban, c6t yéu trong 1oi day ciia Ptrc Phat, duoc
Ptrc Phat kham pha, thay rd, thong sudt, gidc ngd vao dém ram thang tu dudi
cdi cay Bo dé va duoc Ngai thuyét giang nhiéu lan trong 45 nam hoang phép.
Bang nhiéu phuong thién, Ptrc Phat da thuyét giang vé Ta Diéu Dé dé
chung sanh hiru duyén t6 ngdé T Diéu Dé nhu Ngai.
Tt Diéu D€ la:
1. Kho Dé (Dukkhasacca)
2. Tap Pé (Samudayasacca)

3. Diét Bé (Nirodhasacca)
4. Pao Pé (Maggasacca)

II. No1 Dung:
1. Kho Pé (Dukkhasacca):
1.1 Kho Dé 1a gi?
Kho Bé (Dukkhasacca) 1a su that vé sy kho & doi, . Tir Dukkha dich 1a

kho nghia l1a sy kho chiu dung, su bat toai nguyé¢n, dau kho. Nhirng tinh trang
kho chiu, dau don, budn rau... goi 1a Kho Bé.

Khé Dé noi theo Kinh Tang 1a:
Nay cac Ty khuu, ddy 1a Kho Thanh Dé:

- Sanh 1a khé (jatipi dukkha)

- Gia 1a kho (jarapi dukkha)

- Bénh 1a kho (byadhipi dukkho)

- Chét 12 kho (maranampi dukkham)

- [s4u, bi, kho, vu, ndo 12 kho (sokaparidevadukkha-domanassupayasapi
dukkha)]

- Ghét phai gan 1a kho (appiyehi sampayogo dukkho)

- Thuong phai xa 13 kho (piyehi vippayogo dukkho)

- Mubn khong duoc 1a khd (yampiccham na labhati tampi dukkham)

- Tém lai, ndm thu uan 1a kho (sankhittena paiicupadanakkhandha dukkha).
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Khé DBé duoc Ptrc Phat mo ta nhiéu hinh thtrc nhung chung quy kho 1a ¢o than
ngil thil uan. Vi sanh, gia, chét...buc bach nim uan d6i twong cua chap Thu
(upadana)

Noi theo Tang Vi Diéu Phap, Kho Dé 1a: 81 tdm hiép thé, 51 S¢ hitu tAm (trur
SH tham), va 28 Sac Phap.

Vi sao tim Siéu Thé khong dugc ké vao Kho dé?

Tam Siéu thé khong duoc ké vao Kho dé 1a boi vi tim Siéu thé 1a hé qua cia
viéc thanh loc phién nao. Tam Pao va Tam Qua sanh kho1 tuyét trur phién nao,
cat dut vong sanh tur luan hoi, dat dén Nip Ban, chidm dut hoan toan moi dau
kho.

1. 2 Hanh Tudng Cua Kho Dé:

Kho Pé hién bay trén 3 tinh trang:

a) Kho kho (Dukkhadukkhata): 1a su kho phat sanh do bat toai nguyén, tic
1a nhitng cam tho kho ctia than va tim, nhu than binh tat, dau nhut, bi
danh dap, tam san han, budn phién... su kho nay thong thuong chiing sanh
déu nhan biét dugc.

Theo Vi Diéu Phap, nhitng tdm tho uvu va tho khé thudc vé tho kho (2 tim
san tho wu, 1 than thirc tho kho + sé hitu hop).

b) Hoai kho (Viparinamadukkhata): sy kho phat sanh do bién hoai thay doi,
tirc 1a nhitng cam tho lac cua than tam, nhitng niém vui bi tan bién, hoai
diét mét tao ra su that vong.

Theo Vi Diéu Phap, Hoai kho 12 nhitng tam hiép thé tho hy bi hoai diét
mat (4 tim tham tho hy, than thtic tho lac, quan sat tho hy, tim ung clng vi tiéu
tho hy, 12 tam duc gio1 tho hy, 12 tam sac 2101 tho hy + s¢ hitu tam hop).

c) Hanh kho (Sankharadukkhata): 1a su kho do su van hanh sanh diét cta
phap hitu vi. O day, phap hitru vi chi cho than ngi uan hay danh Sic bién
do6i sanh diét, bi vo thudng chi phoi. Sy kho nay xuat phat tir trang thai vo



thuong, sy kho hién nhién cua phap hanh. Chi cé tué quan méi nhan thirc
duoc su kho nay.

Theo Vi Diéu Phap, Hanh kho 1a nhitng tam hiép thé tho xa (4 tAm tham
tho x4, 2 tam si, 14 tam v0 nhan tho x4, 12 tam duc gi6i tho xa, 15 tam ngii
thién hiép thé + S& hiru tAm hop).

Hanh kho 12 Xa tho va cac hanh khac trong 3 ¢di 1a Hanh kho, vi ching bi biic
bach sanh diét.

Hanh kho Hiép thé méi goi 1a Kho dé. Hanh kho, Hoai kho cta phap Siéu
Thé khong goi 1a Kho dé. Béi vi tam Siéu thé doan trir Tap d¢, cham dut Kho
dé. Chirc nang tam Siéu thé 13 doan tan sanh hitu.

D61 véi pham nhan chi chi nhan thic, cdm nhan dugc 2 su kho, do 1a Kho
kho va Hoai kho.

Noi tom lai, ngii thu uan 1a khd, uan nao phat sanh tir noi nghi¢p thu (duc thu,
kién thi, giéi cdm tha, ngd chap thu), tirc 1a do Tham 4i va Ta kién tao nén thi
uan d6 méi goi 1a Kho dé. Ngii uan do Tham ai va Ta kién tao thanh va co su

chép thi ngil uan d6 méi goi 1a Kho dé. Con tir danh uan Siéu thé khong phai

do nghiép thu tao ra nén khong goi 1a Kho dé.

Kho dé va Kho trong Tam tudng gidng nhau hay khac nhau?

- Kho dé c6 lién quan dén cam tho (tho uan).

- Kho trong Tam tudng 1a ndi chung, cac phap hitu vi co su sanh diét nén
c6 su chuyén bién thay doi dua dén tinh trang kho.
“Cai gi vo thuong 1a kho” (S. 2,53)

- Kho dé néi trén phuong dién kho do cam tho.

- Kho trong Tam tudng 1a khé do tudng vo thuong.

Do vay, Kho dé va Kho trong Tam tudng c6 2 tinh trang khac nhau.
2. Tap Bé (Samudayasacca):

2.1 Tap Bé 1a gi?



Theo Kinh Tang goi 1a Kho Tap Thanh Dé (dukkhasamudayo ariyasaccam).

Tap Pé 1a sy that vé nguyén nhan sanh ra sy khd. Theo Kinh Tang, Kinh
Chuyén Phap Luan, btrc Phat day:

Idam kho pana, bhikkhave, dukkhasamudayo ariyasaccam. Yayam tanha
ponobbhavika nandiragasahagata tatratatrabhinandini, seyyathidam:
kamatanha, bhavatanha, vibhavatanha.

Nay cac Ty khuu, day 1a Kho Tap Thanh Dé, chinh 13 khat ai dan dén tai sanh,
cung v6i hy va tham, tim cau hy lac chd nay chd kia. Chinh 1a duc 4i, hitu ai,
phi hitu ai.

Tap dé 1a ba loai ai:

- Duc Ai (kamatanha)

- Hiru Ai (bhavatanha)

- Phi Hitu Ai (vibhavatanha).

a) Duc Ai (kamatanha): 1 10ng tham mudn, dinh mac, say mé theo duc lac
ngu tran.

b) Hitu Ai (bhavatanha): 13 tim tham mudn, i luyén cdi tai sanh trong Duc
gidi, Sac Gidi, Vo Sac Gidi; su wa thich, 4i nhiém thién lac; wéc mudn
duoc ton tai mai mai, va thich ai nhiém véi quan niém thuong kién
Sassataditthi).

¢) Phi Hitu Ai (vibhavatanha): 1 sy thich th{, 4i nhiém trong quan niém
doan kién (Ucchedaditthi), tic 1a thich thi vé1 quan ni¢gm khong ¢ tai
sinh luan hoi, khéng c6 doi sau, chét 13 hét.

Trong B Phéan Tich phan Dé c6 giai thich Tap dé khong chi riéng cho Ai
ma co ca phap bt thién va phap thién Hiép thé.

C6 doan giai thich tat ca phap bat thién 1a Tap dé, vi phap bat thién 1am
cho bi d6t néng, 1am cho kho dau.

Poan khac lai giai thich Tap dé tirc 1a chi cho tAm bat thién va tAm thién
hiép thé. Vi sao? Vi tAm bat thién va tAm thién hiép thé chinh 1a Nghiép Luan
Hoi tao ra Qua Luan Hi.



Khi n6i dén Tap Pé 1a nhan sanh Khé Dé, dua trén Thap Nhi Duyén
Khéi, chiing ta thay rd & ddy tuy theo trudng hop ma Puc Phat thuyét.

Chung ta thay hai gdc ctia Duyén Sinh 1a V6 Minh va Tham 4i. V6 Minh
la nhan qua khtr va Ai 13 nhan hién tai. Prc Phat chi néi cu thé nhan hién tai 1a
Ai théi, Ai dai dién cho géc VO minh ¢ qua kht, chi khi ndo can Ngai méi noi
luén ca nhan quéa khir va nhan hién tai 1a V6 Minh va Ai. Vi thé c6 luc Ngai dé
cap chi ¢ Ai 1a Tap dé, hodc Vo Minh va Ai 1a Tap dé.

Tai sao co lac Pirc Phat day nghiép bat thién va nghiép thién hiép thé
cling goi 1a Tap dé? Boi vi o day, dtirc Phat ndi trén phuong dién nhan truc tiép
va nhan gian tiép.

Néu no6i Vo minh va Ai 1a nodi vé nhan gian tiép. O dy, V6 Minh va Ai
thudc Phién No Luan.

Néu noi nghiép bat thién va nghiép thién hiép thé 1 néi vé nhan truc tiép.
Nghiép bat thién va nghiép thién hiép thé trong doi qua khir goi 13 Hanh.
Nghiép bat thién va nghiép thién hiép thé ¢ doi hién tai goi 1a Hiru. Hanh va
Hiru thudc Nghiép Luan Hoi. Hanh 1a nhan qua kht, gdm c6 Phi phuc hanh,
Phuc hanh va Bat dong hanh. Hiru 1a nhan hién tai, gé)m c6 Than nghiép hiru,
khau nghiép hitu va y nghiép hiru.

Nghi¢p Luan Hbi tao ra Qua Luan Hoi, Hanh 1a nhan qua khtr tao ra qua
hién tai (do1 séng nay) la Thurc, Danh sic, Luc nhap, Xuc, Tho. Hiru 1a nhan
hién tai tao ra qua vi lai (doi séng sau) la Sanh va Lao Tu.

Vi vay cho nén noé1 nhan truc tiép tao ra Qua Luan Hoi d6 1a Hanh va
Hitu, tirc 1 nghiép bét thién va nghiép thién hiép thé 1a Tap Pé.

Dua trén 3 luan cua Thap Nhi Duyén khdi ma giai thich thi Qua Luan Hoi
1a Kho Pé. Qua Luan Hoi c6 do nhan tic 12 Tap Dé. Tap Bé o day c6 hai:

Tap Dé noi theo Nghiép Luan Hoi thi d6 1a tat ca nghiép bat thién va
nghiép thién hiép thé (Hanh va Hitu).

Tap Pé noi trén phuong dién Phién N&o Lan Hoi thi dé cap dén V6 Minh
va Ai.



Chuing ta néi nhan tryc tiép nhan hién tai thi chi n6i dén Ai thoi, trong Ai
¢6 VO Minh, néi cho du 1a V6 Minh va Ai.

Nhu vay, Puc Phat tiy theo truong hop, boi canh, ddi twong ma thuyét
nhu vay. Ngai thuyét vé Tap Dé dua trén Phién Ndo Luan Hoi, Nghiép Luan
Hbi thi Ngai noi hai cach d6 1a Tap Dé.

Néu nhu khong ¢6 Phién Nao Luén thi khong c¢6 Nghiép Luan, Nghiép
Luan khong c6 thi khong ¢6 Qua Luan. Poan tan, bé gay duoc méc xich Phién
N&o Luan thi vong luan hoi chdm dut.

Tap Pé c6 dic tinh 14 sanh san sy Kho, 13 mam mong phét sanh ra Kho Dé.
Theo Vi Diéu Phap giai thich, Tap Dé chinh 13 S& Hitu Tham.
3. Diét Bé (Nirodhasacca):

Tang kinh goi 1a Kho Diét Thanh Dé (dukkhanirodho ariyasaccam).

Diét Bé (Nirodhasacca) la su that vé su doan diét kho dau. Diét Dé 1a
chan 1y hién nhién 1a nhu vay, chi 12 hién tuong tu nhién, khi nao sy kho khong
con nita, sy khd chidm dut goi la Niét ban.

Ngay nao, ching sanh con hién hitu, con tai sanh thi ngay d6 con bi su
kho chi phéi, khi nao chdm dut sy tai sanh luan hoi thi sy kho cham dut, d6 1a
Diét Dé.

O day, khi n6i dén Diét Pé tic 1a néi dén doan diét nhan sanh kho va
cham dut kho.

Theo Tang Kinh, Ptrc Phat giai thich Niét ban bang nhiing tir ngit khac
nhu la:

Idam kho pana bhikkhave, dukkhanirodho ariyasaccam. Yo tassa yeva tanhaya
asesaviraganirodho cago patinissaggo mutti analayo.

Nay cac Ty khuu, day la Kho Diét Thanh Dé, chinh 1a ly tham, doan diét,
khong con khat ai, 14 su tir bo, su quing bo, giai thoat, khong con chap trude.



Theo Vi Diéu Phap giai thich Diét Dé chinh 14 trang thai Nibbana (Niét
Ban). Diét DPé c6 dic tinh 1a V:fmg lang, doan diét, xa ly hoan toan ddi véi Tap
de.

O day ching ta khong phai diét kho ma doan diét nhan sanh ra sy kho, vi
doan diét duoc nhan sanh khé cho nén kho khong c6 mat, chit Nirodha ¢ day
ching ta can duoc nhan manh & chd d6. Chir Nirodha c6 nghia la doa diét
nguén géc cta su khd, duoc goi la Dukkhanirodha (Diét Khé).

4. Pao Bé (Maggasacca):

Kinh Tang goi 1a Kho Diét Pao Thanh Dé (dukkhanirodhagamini
patipada ariyasaccam).

Pao Pé 1a chan ly vé con duong tu tap dé dan dén doan diét su khod (Diét
pé).
Theo Tang Vi Diéu Phap 1an Tang Kinh déu giai thich giéng nhau.
Trong Kinh Chuyén Phap Luan, Puc Phat day:
Idam kho pana, bhikkhave, dukkhanirodhagamini patipada ariyasaccam.
Ayameva ariyo atthangiko maggo, seyyathidam: sammaditthi sammasankappo

sammavaca sammakammanto samma-ajivo sammavayamo sammasati
sammasamadhi.

Nay cac Ty khuu, day la Kho Diét Pao Thanh DPé, chinh 12 Thanh Pao Tam chi
phﬁn: Chéanh kién, Chanh tu duy, Chanh ngtr, Chanh nghi¢p, Chanh Mang,
Chanh tinh tin, Chanh niém, Chanh dinh.

Bat chanh dao la:

1. Chanh Kién (Sammaditthi):
Tt 1a tri tué thay rd Ta Thanh Dé, hodc thiy rd tam tudng d6i voi ngil
uan, hodc hiéu duogc diéu thién, bt thién. Chanh kién 1a chi ph?m ngan trur
ta kién. Chi phap Chanh Kién 14 S¢ hiru tri tué.
Trong Kinh Pai Niém X1, Btrc Phat day:



Nay céac Ty kheo, thé nao 12 Chanh tri kién? Nay cac Ty kheo, tri kién vé
Kh, tri kién vé Kho tap, tri kién vé Kho diét, tri kién vé Kho diét dao. Nay cac
Ty kheo, nhu vy goi 1a Chanh tri kién.

2. Chanh Tu Duy (Sammasankappo):

La sy suy nghi chan chanh, nhu suy nghi ly duc, v sn, bat hai. Chanh tu
duy 1a chi phan ngan trir Ta tu duy. Chi phap Chanh tu duy 1a S¢ hiru tam.

Trong Kinh Pai Niém X, Btrc Phat day:

Nay cac Ty kheo, thé nao 1a Chanh tu duy? Tu duy vé ly duc, tu duy vé
v san, tu duy vé bat hai. Nay céc ty kheo, nhu vay goi 1a Chanh tu duy.

3. Chanh Ngir (Sammavaca):
La noi 101 chan chanh. Chanh ngit 12 chi phan ngan trir Ta ngir. Chi phap
Chanh ngir 1a S¢ hiru chanh ngir.
Chanh ngir ¢6 4 diéu la:
- Tranh xa sy noi ddi, tirc 12 noi 161 chan that.
- Tranh xa néi 1061 dam thoc, tirc 1a no61 161 hoa hop.
- Tranh xa néi 161 doc ac, tire 1a noi 1o1 diu ngot (ndi véi tam tu).
- Tranh xa ndéi 101 vo ich, tire 1a no1 101 o1 ich.
Trong Kinh Pai Niém X, Btrc Phat day:

Nay cac Ty kheo thé nao 13 Chanh ngit? Tu ché khong noi lao, tu ché
khong néi hai ludi, tw ché khong ac khau, tir ché khong néi 1oi phu phiém. Nay
cac Ty kheo, nhu vay goi la Chanh ngt.

4. Chanh Nghi¢p (Sammakammanto):

La hanh dong chan chanh. Chanh nghiép 1a chi phan ngan trir Ta nghiép.
Chi phap Chanh nghiép 1a S¢ hiru chanh nghiép.

Chanh nghiép c6 3 diéu la:

- Tranh xa su sat sanh.
- Tréanh xa sy trdm cap.



- Tranh xa su ta dam.
Trong Kinh Pai Niém X, Btrc Phat day:

Nay cac Ty kheo, thé nao 1a Chanh nghiép? Tu ché khong sét sanh, tu ché
khong trom cudp, tu ché khong ta dam. Nay cac Ty kheo, nhu vdy goi 1a Chanh
nghiép.

5. Chanh Mang (Samma-ajivo):

La sy nudi mang chan chanh, khong dung s& hanh ta vay dé tao sinh ké.
Chéanh mang 1a chi phan ngan trir Ta mang. Chi phap Chanh mang 1a S¢ hitu
chanh mang.

Trong Kinh Pai Niém X, Dtrc Phat day:

Nay céac Ty kheo, thé ndo 1a Chanh mang? Nay cac Ty kheo, ¢ day vi
Thanh d¢ tir tir bo ta mang, sinh séng bang chanh mang. Nay cac Ty kheo, nhu
vay goi la Chanh mang.

Nguoi cu si tai gia tranh xa 5 diéu thuong mai thudc Ta mang 1a:

- Budn ban vii khi (satthavanijja)

- Buon ban nguoi (sattavanijja)

- Budn ban thit tha (mamsavanijja), theo tap sé Atthakatha giai diéu nay co
nghia 1a nud1 thu vat ban.

- Bu6n ban chét say (majjavanijja).

- Budn ban thudc doc (visavanijja).

Pbi v6i bac xuat gia, Ty kheo, Ty kheo ni tranh 21 diéu ta mang
(asesana), nudi mang séng béng cach suy tinh thé no thé kia, hodc cho vét chi
dén nguoi cu s ma khong nén cho, c¢b ¥ doi lay vat dung khac dé nudi mang
minh, nhu cho tre, cho 14 cay, cho bong hoa, cho trai cdy... dem tin tuc tho tu
cho nguoi, 1am thay thude chita binh cho nguoi, ...

6. Chanh Tinh T4n (Sammavayamo):
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La su siéng ning chan chanh, tirc 1a ging strc dep bo ac phap va trau doi
thién phap. Chanh tinh tan 1a chi phan ngan trir Ta tinh tan. Chi phap Chanh
tinh tdn 1a S¢ hitu can.

Chénh tinh tin gdm T{ chanh can:

- Tinh tin ngin ngira ac phap chua sanh (anuppannakusalapahana) goi 1a
Thén can.

- Tinh tin diét trir 4c phap dang sanh (uppannakusalapahana) goi 1 trir can.

- Tinh tn tu tp cac thién phap chua sanh (anuppannakusalabhavana) goi
1a Tu can.

- Tinh tin phat trién nhimg thién phap da sanh (uppannakusalabhavana) goi
1a Bao can.

Trong Kinh Pai Niém X, Dtrc Phat day:
Nay cac Ty kheo, va thé ndo 13 Chanh tinh tan?

- Nay cac Ty kheo, & day Ty kheo, dbi v6i cac 4c, bat thién phap chua
sanh, khéi 1én y mudn khong cho sanh khoi; vi ndy nd luc, tinh tan, quyét
tam, tri chi.

- Dbi véi cac ac, bat thién phap da sanh, khoi lén y mudn trir diét, vi nay nod
luc, tinh tan, quyét tam, tri chi.

- Pbi véi cac thién phap chua sanh, khoi 1én ¥ mudn khién cho sanh khoi;
vi nay nd lyc, tinh tan, quyét tam, tri chi.

- D6i voi cac thién phap di sanh, khéi 1én y mudn khién cho an tra, khong
cho bang hoai, khién cho ting trudng, phét trién, vién man.

Vi nay nd lyc, tinh tan, quyét tam, tri chi. Nay cac Ty kheo, nhu vay goi
14 Chéanh tinh tan.

7. Chanh Niém (Sammasati):
La su ghi nhan, ghi nhd dung dan chan chanh, sy chi y ghi nhan cac d6i
tugng Danh Sic hay quan niém trén bén niém xt 1a Than, Tho, Tam va
Phap dé thay rd tam tudng vo thuong, kho va vo ngd. Chanh niém 1a chi
phan ngan trir Ta niém. Chi phap Chanh niém la S¢ hiru niém.
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Trong Kinh Pai Niém X, Btrc Phat day:

Nay cac Ty kheo, thé nao 13 Chanh niém? Nay cac Ty kheo, ¢ ddy vi Ty
kheo séng quan than trén than, nhiét tm, tinh giac, chanh niém, dé ché ngu
tham wu ¢ doi; séng quan tho trén cac cam tho... sdng quan tim trén cac tam...
séng quan phap trén cac phap, tinh can tinh giac, chanh niém dé ché ngy tham
uu ¢ doi. Nay cac Ty kheo, nhu vay goi 1a Chanh ni¢m.

8. Chanh DPinh (Sammasamadhi):

La trang thai an tru tam virng vang, chan chanh, trc 1a su cha tam, su tap
trung tdm ¥ trén dé muyc thién. Chanh dinh 13 chi phan ngan trir Ta dinh. Chi
phap Chanh dinh 13 S¢ hitu nhat hanh.

Trong Kinh Pai Niém X1, Dtrc Phat day:
Nay céac Ty kheo, thé nao 1a Chanh dinh?

- Nay cac Ty kheo, & day Ty kheo ly duc, ly ac bat thién phap, ching va tra
Thién th nhat, mot trang thai hy lac do ly duc sanh, v&i tam, véi .

- Ty kheo éy diét tam, diét tu, ching va tru Thién thir hai, mot trang thai hy
lac do dinh sanh, khong tam, khong tr, noi tinh nhét tam.

- Ty kheo ay ly hy trG x4, chanh niém tinh giac, than cam sy lac tho ma cac
bac Thanh goi 14 xa niém lac tra, chimg va tri Thién thi ba.

- Ty kheo éy x4 lac, xa kho, diét hy uu da cam tho trudce, ching va tra
Thién thir tu, khong kho, khong lac, x4 niém thanh tinh.

Nay cac Ty kheo, nhu vay goi la Chanh dinh.

Bat chi thanh dao nay con goi 1a bat chi dao (Atthangikamagga). Pay 1a
con dudng trung dao (Majjhima patipada) dua dén giai thoat.

Pao Dé c6 2 trudong hop 1a Pao Dé tu tap va Pao Bé tu ching.

Pao Pé tu tap tirc 1a dang tu tap timg phan nhiing chi dao bang tam dai
thién, 1a nhiing budc tu tap ban dau chuén bi dé tién 1én Dao Dé tu ching. Nhu
hanh gia tu tap Chanh ni¢m dat dén sat na dinh hay can dinh, hodc tu tap Chanh
tinh tAn, Chanh niém, hoic tu tdp Chanh kién, Chanh tu duy bang tdm dai
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thién... Tu tap timg chi phan chanh dao chir khong thé cing mot lc tu da ca 8
chi phan.

Pao Dé tu ching tire 1a 8 chi dao sanh cung mot Iac vao sat na Tam Pao
sanh kho1. Khi vi hanh gia tu tap bat chi dao béng tam dai thién duoc tron du
dat dén mirc do thuan thuc roi, khi ay hoi di nhan duyén thi bat chi dao cing
hién kho1i trong sat na tam So Pao, Nhi Pao, Tam Pao, Tr Pao thi goi 1a Pao
Pé tu chimng.

Bat Chi Thanh Pao xép theo Tam hoc la:
a) Tué hoc: Chanh kién, Chanh tu duy
b) Gid1 hoc: Chanh ngtr, Chanh nghi¢p, Chanh mang.
c¢) Binh hoc: Chanh tinh tan, Chanh niém, Chanh dinh.
Ba Luan Trong T Thanh Pé:
Ba loai tri (Nana) duoc goi 1a ba luan (Parivatta) cua su giac ngd Bébn Pé.
1. Su that tri (Saccafiana): 1a tri hiéu biét bon su that réng:
a) Pay 1a Kho Thanh Dé.
b) Pay 1a Kho Tap Thanh Dé.
¢) Pay 1a Kho Diét Thanh Dé.
d) Pay 1a Kho Diét Pao Thanh Dé.
2. S6 dung tri (Kiccafiana): 1a tri hiéu tinh tng dung trong Bén Dé, 1a hiéu biét
rang:
a) Kho Thanh DBé can bién tri,
b) Kh6 Tap Thanh dé can doan trir,
c¢) Kho Diét Thanh Pé can tac ching;
d) Kho Diét Pao Thanh Dé can tu tap.
3. S tac tri (Katafiana): tri rd biét diéu da lam doi voi Bon Bé, tirc 1a biét ro:
a) Kho Thanh dé can biét da biét.
b) Kho Tap Thanh Pé can doan trir di doan trir.
¢) Kho Diét Thanh Dé can tac ching da tac ching.
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d) Kho Diét Pao Thanh Dé can tu da tu tap.

Puc Thé Ton da giac ngd T dé theo ba luan, muoi hai thé (Akara). Su
giac ngd éy goi 1a tri kién nhu that (Yathabhiitam fianadassanam), ddi voi bon
dé, va chinh do tri kién nhu that a4y da khoi nén Pac Phat d3 xung danh 1a
Chéanh Pang Chanh Giac (Sammasambuddho).
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